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Abordando el desafio de educar
adolescentes

El programa aporta una comprension de las
caracteristicas de la adolescencia, sus necesidades y
procesos desde fundamentos recientes de la
neurociencia y la psicologia. A partir de alli, plantea
estrategias pedagdgicas y metodoldgicas que
ayudan a construir una vinculacion con los
estudiantes que permite comprometerlos con sus
procesos de desarrollo y aprendizaje,

activando su potencial.

El Programa Abordando el desafio de educar adolescentes da a conocer los hallazgos acerca de las
caracteristicas de la adolescencia emanados de la neurociencia asi como de las mas recientes teorias
psicol6gicas acerca del desarrollo. Partiendo desde esta comprension, aporta elementos a los y las docentes
para crear un contexto de relacion con los estudiantes que permita comprometerlos con sus procesos de
desarrollo y aprendizaje, activando su potencial.

Abordando el desafio de educar adolescentes (16 hrs)

El curso esta orientado al andlisis y la comprension de los procesos neurolégicos que viven los estudiantes
en el periodo adolescente y que impactan sobre sus procesos reflexivos, capacidad de decision y relacion
con los otros. Desde esta comprension, se aportan estrategias pertinentes para crear un contexto
relacional que permita el trabajo pedagdégico con los adolescentes, ayudandoles a activar la motivacion y
el potencial de desarrollo afectivo y cognitivo.

A partir del conocimiento de las necesidades afectivas y sociales de los adolescentes, se plantean
metodologias que permiten activar la pro-socialidad, el cuestionamiento reflexivo, la toma de perspectiva y
la empatia de manera transversal en el curriculum, de manera de crear sinergia en el trabajo formativo con
los estudiantes que atraviesan esta etapa. A la medida que la metodologia se acopla con sus
necesidades, es posible que los estudiantes aprendan los contenidos propios de la asignatura junto con el
desarrollo de habilidades socio-afectivas y éticas.

Duracion del curso 16 hrs

Codigo SENCE Por confirmar

Fecha 03./04.05.2018

Lugar de realizacion LBI

Valor del curso 139.000 CLP

Valor del curso (miembros Fundacion) 96.000 CLP

Idioma Castellano

Grupo objetivo Profesores de la Educacion Media de todas las asignaturas
Relatora Dra.Cecilia Banz
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Dra. Cecilia Banz

Formacién Doctora en Psicologia, Universidad de Chile (2014)

Académica . . i . . . .
Magister en Educacién Especial, Pontificia Universidad Catélica de Chile (1998)

Diplomada en Convivencia Escolar, Pontificia Universidad Catdlica de Chile (2006)

Psicdéloga, Universidad de Chile (1990)

Actualmente se desempefia como capacitadora y asesora de instituciones educativas en la Pontificia
Universidad Catolica de Chile, como parte del programa Valoras UC y también de forma independiente. Es
docente universitaria en catedras del area de su experticia en instituciones tales como la Universidad Diego
Portales y la Universidad de Talca. Se desempefia profesionalmente en el Centro de Neuroeducacion
(CENED) como Psic6loga a cargo de tratamientos parentales.
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